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第一屆 NPTU-Care 影視敘事力培育工作坊 

計畫書 

 

 

 

 

 

 

 

指導單位：教育部 

主辦單位：國立屏東大學 

承辦單位：國立屏東大學教務處教學發展組 

聯絡地址：900 屏東市民生路 4-18 號 

聯 絡 人：吳佩樺小姐、鄭舜文先生 

電    話：08-7663800 分機 11503、11504 

E – mail：pepe7077@mail.nptu.edu.tw、darkship28@mail.nptu.edu.tw 
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壹、 計畫依據 

教育部-113 年高教深耕計畫-教學創新精進「NPTU-Care 學生自媒體研

究社群」。 

貳、 計畫緣起 

因應教育部政策導向，國內各大學推動數位學習趨勢已定，傳統教育方

式將越來越難以符合當今時代學子的需求，現代年輕人喜愛影音自媒體

及網路社群，學習用影像說故事成為新趨勢。為了執行教育部 113 年高

教深耕計畫年度目標「提升學生自主學習能力」，招募對自媒體影音創

作有興趣的學生組成「NPTU-Care 學生自媒體研究社群」。由於本校並

無大眾傳播相關學院或科系，為了精進社群團隊之傳播專業知能與培養

自媒體節目製作能力，因此敦聘國內優秀主持人與業界講師進行培訓課

程。希望藉由讓社群同學從企劃提案、分工訪問、拍攝，強調做中學之自

主學習能力，以行銷創意、學習視覺傳達與影音媒體等自媒體專業能力

作為學習主軸。 

參、 課程規劃 

系列一為「自媒體節目企劃與製作」，透過講師授課搭配學員小組實作

的方式，讓學員學習如何撰寫影片劇本、人員分工、制定拍攝計畫且規

劃預算，兼具學理的概念又有實作的訓練；系列二為「自媒體實務拍攝

與應用」，從介紹專業 4K 數位攝影機 FS5、外景打光及收音技巧、基礎

剪輯技巧、配樂運用，進行分組實拍任務挑戰；系列三為「自媒體主持

採訪技巧及實務」，無論是經營 Podcast 頻道、直播訪談、自媒體影片

主持等，主持人都需要具備「節目企劃」能力，邀請資深節目主持人傳

授聲音魅力與訪談主持功力，分享如何設計訪談稿並進行實務演練！ 
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肆、 工作坊議程 

系列一：自媒體節目企劃與製作（合計 9 小時） 

113 年３月 8 日(五) 
9:10-12:10 

(3 小時) 

教學科技館 3

樓/301 教室 

專題採訪影片之前製規劃

與分工 

「八藝傳播有限公司」 

王藝逢導演 

113 年３月 8 日(五) 
13:30-16:30 

(3 小時) 

教學科技館 3

樓/301 教室 
專題節目預算編列 

八藝傳播有限公司」 

王藝逢導演 

113 年 3 月 15 日

(五) 

9:10-12:10 

(3 小時) 

教學科技館 3

樓/301 教室 

節目企劃起手式-用鏡頭說

故事 

「國立屏東大學文創

系」朱旭中教授 

系列二：自媒體實務拍攝與應用（合計 30 小時） 

113 年 3 月 15 日

(五) 

13:30-16:30 

(3 小時) 

教學科技館 3

樓/301 教室 

攝影新手別再犯這樣的錯

了! 
「杰客森林」傑克森 

113 年 3 月 22 日

(五) 

9:10-12:10 

(3 小時) 

教學科技館 3

樓/301 教室 

FS5 專業攝影機實務操作 

(基礎)A 組、B 組(實作一) 

「杰客森林」傑克森 

「硬頸影像工作室」 

曾志勇 

113 年 3 月 22 日

(五) 

13:30-16:30 

(3 小時) 

教學科技館 3

樓/301 教室 

FS5 專業攝影機實務操作 

(進階)A 組、B 組(實作二) 

「杰客森林」傑克森 

「硬頸影像工作室」 

曾志勇 

113 年 3 月 29 日

(五) 

9:10-12:10 

(3 小時) 

教學科技館 3

樓/301 教室 
外景打光技巧 「杰客森林」傑克森 

113 年 3 月 29 日

(五) 

13:30-16:30 

(3 小時) 

教學科技館 3

樓/301 教室 
外景收音技巧 「杰客森林」傑克森 

113 年 5 月 3 日(五) 
9:10-12:10 

(3 小時) 

教學科技館 3

樓/301 教

室、戶外 

學生自媒體專題節目製作

分組實作－A 組、B 組(實

作三) 

「硬頸影像工作室」 

劉宇倫、曾志勇 

113 年 5 月 3 日(五) 
13:30-16:30 

(3 小時) 

教學科技館 3

樓/301 教

室、戶外 

學生自媒體專題節目製作

分組實作－A 組、B 組(實

作四) 

「硬頸影像工作室」 

劉宇倫、曾志勇 

113 年 5 月 6 日(一) 
9:10-12:10 

(3 小時) 

教學科技館 3

樓/301 教

學生自媒體專題節目製作

分組實作－A 組、B 組(實

「硬頸影像工作室」 

劉宇倫、曾志勇 
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伍、 參與對象 

一、 113 年 NPTU-Care 學生自媒體社群團員及校園圖文傳播攝影團隊。 

二、 對此議題有興趣之本校教職員生。 

陸、 活動時間與地點 

一、 活動日期：113 年 3 月 8 日(五)~113 年 6 月 7 日(五) 

二、 活動時間 : AM9:10~12:10  13:10~16:10 

三、 活動地點：民生校區教學科技館三樓 301 教室、民生校區五育樓 B1 

電腦教室 E、教學科技館 1 樓 iMac 教室、五育樓 4 樓 405A。 

柒、 報名方式 

即日起請至線上報名系統 http://webap.nptu.edu.tw/aes/報名，報名人

數依場地大小各有人數限制，額滿為止。     

室、戶外 作五) 

113 年 5 月 10 日

(五) 

13:30-16:30 

(3 小時) 

五樓樓 B1 

電腦教室 E 

Adobe Premiere Pro 教

學影音基礎剪輯(基礎)－A

組、B 組(實作六) 

「杰客森林」傑克森 

「硬頸影像工作室」 

劉宇倫 

113 年 5 月 31 日

(五) 

13:30-16:30 

(3 小時) 

五樓樓 B1 

電腦教室 E 

Adobe Premiere Pro 教

學|輕鬆學會錄製旁白、聲

音後製 、上字幕 

「杰客森林」傑克森 

系列三：自媒體主持採訪技巧及實務（合計 14 小時） 

113 年 4 月 18 日

(四) 

9:10-12:10 

13:30-16:30 

(6 小時) 

教學科技館 1

樓/iMac 教

室、錄音室 

 外景主持人聲音表情

與表達技巧 

 主持表達實務練習 

「文藻外語大學傳播藝

術學系」胡悅盈教師 

113 年 4 月 26 日

(五) 

9:10-12:10 

13:30-16:30 

(6 小時) 

教學科技館 3

樓/301 教室 

 外景主持人採訪前置

作業及提問技巧 

 外採訪實務練習 

「旅行新花漾旅遊」 

吳成夫節目主持人 

113 年 6 月 7 日(五) 
10:10-12:10 

(2 小時) 

五育樓 4 樓

405A 
結訓作品發表大賞 

「國立屏東大學文創

系」朱旭中教授 

「杰客森林」傑克森 


